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REGULAMIN
IV OGOLNOPOLSKIEGO NOCNEGO MARATONU PLYWACKIEGO
,OTYLIADA"2017”

Organizatorem IV Ogolnopolskiego Nocnego Maratonu Ptywackiego ,,Otyliada’2017” jest
Stowarzyszenie Osiedlowe ,,Podlas” w Myszkowie.

Celem imprezy jest popularyzacja ptywania jako dyscypliny sportu majacej wpltyw na
prawidtowy rozwoj cztowieka, jego kondycje i samopoczucie.

Zawody na wszystkich plywalniach bioragcych udzial w IV Ogolnopolskim Nocnym
Maratonie Plywackim, zgloszonych do Biura Organizatora do dnia 10.11.2016r.
rozpoczynajg si¢ 11.03.2017r. o godz. 18.00 i konczg 12.03.2017r. nie pdzniej niz
0 godz. 6.00.

Zapisy do udziatu w IV Ogo6lnopolskim Nocnym Maratonie Ptywackim odbywajg si¢
poprzez strong www.otyliada.pl w okresie od 20 listopada 2016r. do 4 lutego 2017r.
Zgloszenie nastgpuje poprzez wpisanie imienia i nazwiska oraz nr PESEL, a takze
wniesienie oplaty (przelew) za udziat w imprezie. W dniu imprezy, zgloszenia udziatu
odbywaja si¢ na ptywalniach uczestniczacych w ,,OTYLIADZIE 2017

Organizator Ogolnopolskiego Nocnego Maratonu Plywackiego oraz plywalnie biorace
udzial w ,,Otyliadzie’2017” w ciggu 48 godzin od zakonczenia maratonu, trwale usung z
bazy danych, numery PESEL uczestnikow imprezy.

Optata za udziat w IV Ogo6lnopolskim Nocnym Maratonie Ptywackim wynosi 13 zt od
uczestnika przy zapisie droga elektroniczng i 18 zl przy zapisie w dniu imprezy na
ptywalni. Nie podlega ona zwrotowi w przypadku rezygnacji z udziatu w maratonie.
Wszyscy bioraey udziat w ,,Otyliadzie’2017” sg ubezpieczeni od NW.

Kazdy z uczestnikéw ,,Otyliady'2017”, przy wejsciu na pltywalni¢ musi okazaé si¢
dokumentem pozwalajagcym na stwierdzenie tozsamos$ci oraz wypetnia o$wiadczenie
(w zalgczeniu) o zapoznaniu si¢ z regulaminem zawodow 1 plywalni na ktorej uczestniczy
W maratonie oraz stanie zdrowia pozwalajacym na udziat w IV Ogdlnopolskim Nocnym
Maratonie Ptywackim 1 wynikajacych z tego konsekwenc;i.

Osoby niepetnoletnie moga uczestniczy¢ w maratonie, pod warunkiem obecno$ci na
ptywalni rodzica/6w lub prawnego opiekuna/ow, ktorzy podpisujg o$wiadczenie obok
podpisu dziecka.

Kazda ptywalnia na ktorej odbywac si¢ bedzie IV Ogodlnopolski Nocny Maraton Ptywacki
zapewnia pelng obsad¢ ratownikow WOPR, stuzb medycznych i technicznych
czuwajacych nad prawidtowym 1 bezpiecznym przebiegiem imprezy i funkcjonowaniem
obiektu. O imprezie powiadamia Stacje Pogotowia Ratunkowego, Komendg
Miejska/Powiatowg Policji 1 Panstwowej Strazy Pozarne;.

Zawodom moze towarzyszy¢ publiczno$¢, pod warunkiem dostosowania si¢ do
regulaminu ptywalni 1 pelnej kontroli widowni przez obstuge ptywalni.

Nad sportowym przebiegiem zawodéw czuwa na kazdej ptywalni Komisja Sedziowska
zlozona z wolontariuszy, ktorg tworza Sedzia Gléwny 1 Sedziowie Torowi. Sedzia Gléwny
jest osobg odpowiedzialng za prawidlowy przebieg zawodow na ptywalni i ma glos
rozstrzygajacy w kwestiach sportowych. Moze tez w kazdej chwili przerwa¢ zawody.
W przypadku stwierdzenia zagrozenia dla zdrowia lub nieregulaminowego zachowania sig,
Sedziowie Torowi moga po konsultacji z Sedzig Glownym nakazaé¢ uczestnikowi
zawodOw opuszczenie toru i tym samym zakonczy¢ jego udzial w IV Ogdlnopolskim
Nocnym Maratonie Ptywackim.

Sedziowie Torowi zliczaja czas i1 odleglos¢ pokonang przez uczestnikow ,,Otyliady’2017”
na poszczeg6lnych torach ptywalni. Gdy w rywalizacji o czotowe trzy miejsca (medalowe)



kilka 0sob uzyska takie same wyniki, o ich ostatecznej kolejnosci decyduje krotszy czas
pokonania dystansu, a jesli i te s3 jednakowe s¢dzia zarzadza bezposrednig rozgrywke
migdzy nimi. Regulamin nie przewiduje zajecia ex aequo miejsc medalowych.

14. Jednocze$nie na jednym torze moze przebywac do 6 ptywakow.

15. Uczestnicy maratonu moga skorzysta¢ z przerw w ptywaniu, jednak nie moga one by¢
dhuzsze niz 15 minut.

16. Kazdy uczestnik IV Ogodlnopolskiego Nocnego Maratonu Plywackiego bierze udziat
w zawodach w kostiumie kapielowym i czepku (jesli tak stanowi regulamin ptywalni).

17. Uczestniczacy w rywalizacji sportowej nie moga uzywac akcesoriow wspomagajacych
ptywanie takich jak pianki neoprenowe, deski, kota, ptetwy, pull buoy’e itp.

18. Uczestnicy maratonu ptywaja wedlug wyznaczonego harmonogramu dostepnego
u Sedziego Glownego.

19. Komisja Sedziowska sporzadza protokédt zawodow, zawierajacy obok imion i nazwisk
uczestnikow takze rok urodzenia oraz dystans jaki przeptyneli i czas. Protokot
z wyszczegOlnieniem pltywakéw ktorzy przeptyngli najdluzszy dystans, najliczniejszej
rodziny (jezeli rodzina liczy 5 oso6b i powyzej, a takze jej tacznego dystansu) oraz
najstarszego i najmtodszego uczestnika, Komisja Sedziowska przesyla droga elektroniczng
w ciggu godziny od zakonczenia zawodow do organizatora Ogdlnopolskiego Nocnego
Maratonu Plywackiego — Stowarzyszenia Osiedlowego ,,Podlas” na adres mailowy:
wyniki@otyliada.pl. Organizator zastrzega sobie prawo do imiennej publikacji wynikow
na stronie www.otyliada.pl i przekazania ich mediom, a takze do udostepnienia fotografii
1 filmoéw wykonanych podczas maratonu, w celu popularyzacji imprezy.

20. Wszyscy uczestnicy ,,Otyliady’2017” otrzymaja identyfikator i1 certyfikat uczestnictwa,
mini-medal, a specjalnymi nagrodami na kazdej ptywalni uhonorowani zostang ptywacy,
ktorzy przeptyneli najdtuzszy dystans, najstarsi, najmlodsi i najliczniejsze rodziny (liczace
co najmniej pig¢ osob).

21. W czasie trwania IV Ogolnopolskiego Nocnego Maratonu Ptywackiego obligatoryjnie na
ptywalniach 1 w materialach informacyjnych ,,Otyliady’2017” umieszczone beda loga
sponsorow i patronow imprezy.

22. Organizator zastrzega sobie prawo do zmian w regulaminie, publikacje¢ ich na stronie
www.otyliada.pl i powiadomienie o tych zmianach ptywalni bioracych udziat w maratonie.

Komitet Organizacyjny

IV Ogodlnopolskiego Nocnego Maratonu Ptywackiego
,Otyliada’2017”

Myszkow, 19.09.2016r.


http://www.otyliada.pl/

