REGULAMIN

RAJDU ROWEROWEGO NA ORIENTACJE

TERMIN I MIEJSCE RAJDU:

Rajd rowerowy na orientacj¢ dofinansowany ze srodkow budzetu panstwa, ktorych
dysponentem jest Minister Sportu 1 Turystyki, odbedzie si¢ w dniu 14 wrze$nia 2025 .
START/META — Remiza OSP w Pstroszycach Pierwszych.

CELE IMPREZY:

Popularyzacja imprez na orientacje, jako doskonatej formy aktywnego wypoczynku.
Ukazanie uczestnikom pigkna terendw powiatu miechowskiego.

Wylonienie najlepszych zawodnikow wsrod uczestnikow.

Propagowanie zdrowego trybu zycia, turystyki i rekreacji.

Wymiana do$§wiadczen przez sympatykow imprez na orientacje

Praktyczne potwierdzenie wlasnych umiejetnosci w poshigiwaniu si¢ mapa
i kompasem.

oakrwdE

BAZA RAJDU:
Baza rajdu, punkt zywieniowy (bufet) zlokalizowany bedzie w Remizie OSP w Pstroszycach
Pierwszych 26, 32-200 Pstroszycach Pierwszych.

ORGANIZATOR:

Stowarzyszenie ,,RANKS” oraz Centrum Kultury i Sportu w Miechowie
ul. Marii Konopnickiej 4

32-200 Miechow

tel. 799 322 916

https: www.ckis.miechow.eu

GLOWNY SEDZIA - BUDOWNICZY TRASY:
Wojciech Malodobry

WYZYWIENIE:
Organizator po zakonczonym rajdzie zapewnia poczestunek.

TRASY:
[0 trasa LIGHT ok. 25 km, limit czasu 3 godzin, do zebrania: 10 pkt
(1 trasa GIGA ok. 60 km, limit czasu 7 godzin, do zebrania: 22 pkt

PROGRAM IMPREZY

Miejsce i termin:
14 wrze$nia 2025 — Remiza OSP w Pstroszycach Pierwszych, 32-200 Miechéw


http://www.ckis.miechow.eu/

Harmonogram:

e godzina 9.00 — otwarcie Biura Zawodow. Weryfikacja uczestnikdw

e godzina 9.45 — odprawa techniczna trasy GIGA

e godzina 10.00 — start rajdu rowerowego trasy GIGA

e godzina 10:30 - weryfikacja zawodnikow rajdu LIGHT

e godzina 10.45 — odprawa techniczna rajdu LIGHT

e godzina 11.00 — start rajdu LIGHT

e godzina 15.00 — koniec limitu czasu dla dystansu LIGHT

e godzina 15.30 - dekoracja i rozdanie dyplomoéw uczestnikom trasy LIGHT
e godzina 17.00 — koniec limitu czasowego dla dystanséw GIGA

e godzina 17.30 — dekoracja i rozdanie dyploméw uczestnikom trasy GIGA

WARUNKI UCZESTNICTWA W RAJDZIE.

Przestanie zgloszenia do 12 wrzesnia 2025 na Rajd poprzez formularz zgloszeniowy
dostepny na stronie: www.ckis.miechow.eu

Uczestnicy zobowigzani sa do dostarczenia do dnia 12.09.2025 r. wypetnionej karty
zgloszeniowej, ktora stanowi zalgcznik nr 1 do regulaminu do biura krytej ptywalni
przy ul. Marii Konopnickiej 4, 32-200 Miechéw. Skany podpisanych odrecznie kart
mozna rowniez dostarczy¢ mailowo na adres kjakubas@ckis.miechow.eu. Otrzymanie
karty zostanie potwierdzone mailem zwrotnym.

1. W Rajdzie mogg bra¢ udziat osoby petnoletnie, a takze niepetnoletnie. Osoby ponizej
18 roku zycia, a jednoczesnie powyzej 15 roku zycia moga uczestniczy¢ w Rajdzie
bez opiekunéw, ale za pisemng zgoda rodzicow lub prawnych opiekunow. Dzieci
ponizej 15 roku zycia mogg bra¢ udziat w Rajdzie wytacznie pod opieka rodzicow lub
prawnych opiekunow.

2. Dziecko w wieku do 7 lat moze by¢ przewozone na rowerze przez rodzicéw lub
prawnych opiekunéw, pod warunkiem, ze jest ono umieszczone na dodatkowym
siodetku zapewniajacym bezpieczng jazdg.

3. Osoby deklarujace swoj udzial w Rajdzie o$wiadczaja, ze s3 w stanie zdrowia
i kondycji, ktore umozliwiajg im aktywny udziat w Rajdzie. Wiaze si¢ on z wysitkiem
fizycznym 1 pocigga za sobg naturalne ryzyko i1 zagrozenie wypadkami, mozliwos$¢
odniesienia obrazen ciata i urazoéw fizycznych.

4. Uczestnicy zobowiazuja si¢ do wycofania swojego zgloszenia, w razie gdyby ich stan
zdrowia zmienit si¢ na taki, ktory nie spelnia wymogu, o ktorym mowa powyze;j.
W przypadku uczestnikow niepelnoletnich, o§wiadczenia, o ktérych mowa powyzej
sktadaja rodzice lub prawni opiekunowie dziecka.

5. Udzial w rajdzie jest dobrowolny. Uczestnicy startujag na wlasna odpowiedzialno$é
1 w razie wypadku nie beda dochodzi¢ odszkodowania od Organizatora.

6. Za skutki naruszenia przepisow Kodeksu Drogowego i innych przepisbw prawa,
Uczestnik odpowiada osobiscie.


http://www.ckis.miechow.eu/

7. Uczestnik Rajdu powinien posiadac:

e sprawny technicznie rower, zaopatrzony w sprawne hamulce, szklo
odblaskowe czerwone z tyhu, sprawnie dziatajace o§wietlenie (z przodu i tytu),
dzialajacy sygnat dzwickowy, bidon.

e kask, telefon komoérkowy, okulary, co$ do pisania, wygodny stroj pozwalajacy
swobodnie porusza¢ si¢ na rowerze i dostosowany do réznych warunkow
atmosferycznych, nakrycie glowy.

PUNKTY KONTROLNE

W terenie wyznaczone beda punkty kontrolne (PK) — podane w podpunkcie.

Punkty oznaczone bgda bialo pomaranczowymi lampionami badz kartkami o tym
kolorze.

O rozmieszczeniu PK uczestnicy dowiedza si¢ z map, ktore otrzymaja od Organizatora
przed startem.

Swoja obecno$¢ na PK uczestnik powinien potwierdzi¢ dziurkujac karte startowa
perforatorem znajdujacym si¢ na PK

W przypadku braku perforatora nalezy zrobi¢ zdjecie odnalezionego obiektu.

W przypadku braku na danym PK Kartki pomaranczowo-biatej z perforatorem nalezy
wpisa¢ na karcie startowej "BPK". Zaleca si¢ takze wykonanie zdjecia miejsca,
w ktorym - w ocenie zawodnika - powinien znajdowaé si¢ lampion oraz
poinformowac o tym telefonicznie Organizatora tel. 799 322 916.

Kazdy uczestnik rajdu ma obowigzek samodzielnie podbi¢ karte startows.

OGOLNE ZASADY ROZGRYWANIA RAJDU

W rajdzie wykorzystywana zostanic mapa turystyczna (skala mapy podana bedzie
w komunikacie startowym),

Zawodnicy zobowigzani sg do jazdy w kasku sztywnym oraz z widocznym numerem
startowym umieszczonym z przodu roweru,

Organizator zastrzega sobie prawo do skrdcenia tras zawodow ze wzgledu na zte
warunki atmosferyczne.

Na terenie trasy rajdu umieszczonych bedzie 22 punkty kontrolne, zadaniem
zawodnikow bedzie zdobycie jak najwigkszej iloSci punktow kontrolnych,
z uwzglednieniem warunkOw wybranej trasy rowerowej.

W klasyfikacji w pierwszej kolejnosci brana bedzie pod uwage suma punktow
przeliczeniowych, a w drugiej czas przybycia na mete.

Warunkiem ukonczenia rajdu jest zdobycie minimum 1 punktu kontrolnego
Nieklasyfikowani beda zawodnicy, ktorzy nie przestrzegaja zasad sportowego
zachowania, nie zaliczyli zadnego punktu kontrolnego lub nie zwroca karty startowej
po przybyciu na mete.

W przypadku przekroczenia limitu czasu dla poszczegdlnych dystansow za kazde 5
min. spdznienia od wyniku uczestnika odejmuje si¢ jeden punkt kontrolny.

Mapy zostang rozdane przed startem trasy.



SWIADCZENIA
» karta startowa, mapa i numer startowy
* poczestunek na mecie

NAGRODY
* puchary, dyplomy

POSTANOWIENIA KONCOWE
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2.

3.

o
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12.

13.

Rajd bedzie si¢ odbywat przy nieograniczonym ruchu drogowym, dlatego uczestnicy
zobowigzani sg do przestrzegania przepisow ruchu drogowego.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za wypadki losowe zaistniatle podczas
dojazdu uczestnikdéw na Rajd i powrotu z niego, a takze podczas jego trwania.
Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za nastgpstwa nieszczesliwych wypadkow,
do ktoérych moze doj$¢ w trakcie trwania rajdu.

Kazdy uczestnik bierze udzial w Rajdzie na wilasng odpowiedzialno$¢, musi to
potwierdzi¢, podpisujac stosowny dokument, w ktérym zadeklaruje peing
odpowiedzialno$¢ za ryzyko i1 ewentualne obrazenia oraz wyposazenie 1 zgubione
rzeczy.

Uczestnicy zobowigzujg si¢ do przestrzegania zarzadzen i polecen ze strony stuzb
porzadkowych Organizatora w czasie trwania Rajdu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za konsekwencje przebywania przez
uczestnikOw na terenach stanowigcych wlasnos¢ prywatng oraz terenow zamknigtych.
Zabronione jest niszczenie wszelkich upraw, nasadzen lesnych jak 1 wlasnosci
prywatnej i nie tylko.

Obowigzuje nakaz udzielenia pomocy poszkodowanym uczestnikom Rajdu.

Uzywanie odbiornikéw gps podczas trwania zawodow dozwolone jest jedynie
w celach archiwizacyjnych trasy.

Zabrania si¢ $miecenia na trasach Rajdu.

Organizator zastrzega sobie prawo do odwotania Rajdu z powodoéw niezaleznych od
niego.

Uczestnik dokonujacy rejestracji, akceptuje warunki niniejszego regulaminu i wyraza
zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych zgodnie z ustawg z dnia 29
sierpnia 1997r. o ochronie danych osobowych (Dz.U.Nr 133, poz.883). Zgadzaja si¢
roOwniez na otrzymywanie korespondencji drogg elektroniczng i udostepniajg w tym
celu swoj adres e-mail zgodnie z ustawg z dnia 18.07.2002 r. o $wiadczeniu ushig
drogg elektroniczng (Dz.U. 144/02, poz. 1204).

Uczestnik akceptujacy niniejszy regulamin zgadza si¢ na wykorzystanie swojego
wizerunku przez media i sponsoréw.

14. Brak znajomosci regulaminu nie bedzie uznawany za wytlumaczenie.

15.

Organizator zastrzega sobie prawo do interpretacji niniejszego Regulaminu oraz do
jego zmian.



Zalacznik nr 1

Imig 1 NAZWISKO.....cccveeieiiiieieiieeee e e
Miejsce zamieSZKania ..........cccevevrereineinesine e
ROK UFrOUZENTA. ....ccvveeeeeeie v e
Numer telefonu..........ooooiiiiiiiiiiii e

TRASA* (proszg wybra¢ jedna opcje ,,X” ) : «..... LIGHT, veeer... GIGA

OSWIADCZENIE O ZDOLNOSCI DO UDZIALU
W RAJDZIE ROWEROWYM NA ORIENTACJE

Niniejszym o$wiadczam, ze jestem zdolny/a do udzialu w Rajdzie Rowerowym odbywajacym si¢
w dniu 14 wrzes$nia 2025r. oraz, ze brak jest jakichkolwiek przeciwwskazan do mojego czynnego
uczestnictwa w rajdzie.

Podpis uczestnika

OSWIADCZENIE O WYRAZENIU ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH
OSOBOWYCH | WYKORZYSTANIU WIZERUNKU

Wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych i wykorzystanie mojego wizerunku utrwalonego
podczas rajdu rowerowego:

— dla potrzeb niezbgdnych do realizacji w/w wydarzenia oraz w celu publikacji na stronie internetowe;j
CKiS w Miechowie, Gminy Miechow oraz portalu spotecznosciowym FB

Wyrazam rowniez zgod¢ na zamieszczenie wizerunku utrwalonego podczas zaje¢ na stronie
internetowej CKiS w Miechowie, Gminy Miechdw oraz na lokalnych portalach i w lokalnej prasie,
w celach zwigzanych z upublicznieniem fotorelacji z jego przebiegu.

Podpis uczestnika

Oswiadczam, Ze zapoznalem si¢ z Regulaminem Wydarzenia i klauzula informacyjna

Podpis uczestnika



KLAUZULA INFORMACYJNA

Zgodnie z art. 13 ust. 1i 2 RODO* informujemy, ze:

1. Administratorem jest Stowarzyszenie ,,RANKS” w Miechowie (ul. M.Konopnickiej 4, 32-200 Miech6w.

2. Administrator wyznaczyt Inspektora Ochrony Danych, z ktéorym mozna skontaktowaé si¢ pod adresem e-mail:
inspektor@chi24.pl

3. Celem przetwarzania danych osobowych jest organizacja i promocja programu.

4. Podstawa prawna przetwarzania danych jest art. 6 ust. 1 lit. a) RODO. Podanie danych jest dobrowolne.

5. Dane osobowe beda ujawniane osobom dzialajacym z upowaznienia administratora, majacym dostep do danych
osobowych i przetwarzajacym je wylacznie na polecenie administratora, chyba ze wymaga tego prawo UE lub
prawo panstwa czlonkowskiego. Odbiorcami danych beda réwniez podmioty przetwarzajace dane na zlecenie tj. tj.
dostawcom ustug teleinformatycznych, podmiotom zapewniajacym ochrone¢ danych osobowych i bezpieczenstwo IT,
operatorom pocztowym, a takze podmiotom lub organom uprawnionym na podstawie przepisOw prawa.

Ponadto dane osobowe moga zosta¢ ujawnione odbiorcom strony internetowej Administratora oraz mogg zosta¢ podane do
publicznej wiadomos$ci osobom zgromadzonym.

6. Dane osobowe bgda przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji celu przetwarzania tj. na czas organizacji, przebiegu
wydarzenia.

7. Ma Pan/Pani prawo:

- dostepu do swoich danych osobowych;

- sprostowania nieprawidtowych danych;

- zadania usuni¢cia danych, o ile znajdzie zastosowanie jedna z przestanek z art. 17 ust. 1 RODO;

- zadania ograniczenia przetwarzania danych;

- cofnigcia zgody w dowolnym momencie bez wptywu na zgodno$¢ z prawem przetwarzania, ktdrego dokonano na
podstawie zgody przed jej cofnigciem.

8. Ma Pan/Pani prawo ztozenia skargi na niezgodne z prawem przetwarzanie danych osobowych do Prezesa Urzedu Ochrony
Danych Osobowych, ul. Stawki 2, 00 — 193 Warszawa.

9. W przypadku wyrazenia przez Panstwa zgody na rozpowszechnianie wizerunku poprzez jego publikacj¢ na portalu
spotecznosciowym Facebook, dane bedg przekazywane poza Europejski Obszar Gospodarczy do Stanéw Zjednoczonych
(USA) na podstawie art. 49 ust. 1 lit. a RODO zgodnie z ktorym "W razie braku decyzji stwierdzajacej odpowiedni
stopien ochrony okreslonej w art. 45 ust. 3 lub braku odpowiednich zabezpieczen okreslonych w art. 46, w tym wigzacych
regut korporacyjnych, jednorazowe lub wielokrotne przekazanie danych osobowych do panstwa trzeciego lub organizacji
miedzynarodowej moga nastapi¢ wylacznie pod warunkiem, ze osoba, ktorej dane dotycza, poinformowana o
ewentualnym ryzyku, z ktorymi — ze wzgledu na brak decyzji stwierdzajgcej odpowiedni stopien ochrony oraz na brak
odpowiednich zabezpieczen — moze si¢ dla niej wiaza¢ proponowane przekazanie, wyraznie wyrazila na nie zgodg”.
Informujemy jednoczes$nie, iz w/w panstwo trzecie (tj. USA) nie zapewnia odpowiedniego stopnia ochrony danych.

*Rozporzadzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony oséb
fizycznych w zwiazku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich danych oraz
uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogdlne rozporzadzenie o ochronie danych).


mailto:inspektor@cbi24.pl

